Alkoholismus - Die Droge
Alkohol

https://www.youtube.com/watch?v=QwpBJVppmaU

Das Video behandelt die Geschichte von Julia, einer 14-jahrigen Alkoholabhangigen, die mit ihrer
Sucht kampft und die Auswirkungen des Alkoholkonsums auf ihr Leben beschreibt. Es werden
Statistiken zur Alkoholabhangigkeit in Deutschland prasentiert und auf die Gefahren des
Alkoholkonsums, insbesondere bei Jugendlichen, hingewiesen. Julia erzahlt von ihrem Weg zur
Therapie und den Herausforderungen, die mit der Genesung verbunden sind.

Stichpunkte:

e Julia beginnt im Alter von 14 Jahren mit dem Alkoholtrinken.

e Sie wird schnell abhangig und konsumiert taglich grolse Mengen Alkohol.

e Das Video thematisiert die gesundheitlichen und psychischen Folgen von
Alkoholmissbrauch.

e Es werden Statistiken zur Alkoholabhangigkeit in Deutschland vorgestellt.

e Julia berichtet von ihrem Weg zur Therapie und den Schwierigkeiten, trocken zu bleiben.
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