
Buddhismus erklärt | Eine
Religion in (fast) fünf
Minuten
https://www.youtube.com/watch?v=TN_ROjzbtUo

Das Video bietet eine kurze Einführung in den Buddhismus, eine der fünf großen Weltreligionen. Es
wird die zentrale Figur Siddhartha Gautama, seine Erleuchtung und die grundlegenden Lehren des
Buddhismus, wie Karma und Samsara, erläutert.

Stichpunkte:
Buddhismus ist die viertgrößte Weltreligion mit 400-500 Millionen Anhängern.
Siddhartha Gautama, auch Buddha genannt, erreichte die Erleuchtung durch Meditation.
Der Buddhismus ist eine Erfahrungsreligion ohne zentrales heiliges Buch.
Karma spielt eine zentrale Rolle im Glauben und beeinflusst die Wiedergeburt.
Es gibt Kritik an der Interpretierbarkeit des Buddhismus und der Rolle des Dalai Lama.
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