Der perfekte Blackout-
Ratgeber fur Einsteiger!
(Buchvorstellung Till Kiepe)

https://www.youtube.com/watch?v=deil2lY e08

In diesem Video wird das Buch "Keine Panik, es ist nur Blackout" von Till Kiepe vorgestellt, das sich
mit Krisenvorsorge und der Vorbereitung auf mégliche Blackouts beschaftigt. Der Autor betont die
Wichtigkeit einer rationalen und individuellen Herangehensweise an die Krisenvorsorge, um Panik

und Uberflissigen Konsum zu vermeiden.

Stichpunkte:

Buchvorstellung Uber Krisenvorsorge und Blackouts.

Fokus auf individuelle BedUrfnisse und praxisnahe Tipps.
Vermeidung von Panik und Uberflissigem Konsum.

Reflexion der eigenen Lebensumstande als Grundlage flr Vorsorge.
Zielgruppe sind Einsteiger und Laien im Bereich Krisenvorsorge.
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