Die unterschatzten Risiken
2025 - Birgit Fischer uber
das, was keiner sehen will

https://www.youtube.com/watch?v=HE7LcGTceTU

In diesem Video spricht Birgit Fischer Uber die Herausforderungen der modernen Gesellschaft, die
Rolle von Energiearbeit und Spiritualitat sowie die Bedeutung von Individualitat und emotionaler
Gesundheit. Sie thematisiert, wie gesellschaftliche Angste und Manipulationen die Wahrnehmung
der Menschen beeinflussen und pladiert flr ein ganzheitliches Verstandnis von Gesundheit, das
sowohl medizinische als auch energetische Ansatze umfasst.

Stichpunkte:

Birgit Fischer diskutiert die Verbindung zwischen Energiearbeit und Gesundheit.

Sie betont die Wichtigkeit der individuellen Wahrnehmung und emotionalen Gesundheit.
Das Video behandelt gesellschaftliche Angste und deren Auswirkungen auf das
individuelle Wohlbefinden.

Fischer spricht Uber die Rolle von Spiritualitat in der heutigen Zeit.

Sie pladiert fur eine komplementare Betrachtung von Medizin und energetischen
Heilmethoden.
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