
Fabian Kowallik macht Kasse
mit Lügen
https://www.youtube.com/watch?v=K5UXeNvF8-I

Das Video analysiert die problematischen Aussagen und Verschwörungstheorien des Fitness-
Influencers Fabian Kowalik, der sich als Ernährungs- und Gesundheitsexperte inszeniert. Es wird
aufgezeigt, wie er mit Halbwahrheiten und Falschinformationen arbeitet, um Angst zu schüren und
Misstrauen gegenüber der Wissenschaft zu verbreiten.

Stichpunkte:
Fabian Kowalik propagiert gefährliche Ernährungstheorien und Verschwörungsideen.
Er nutzt Halbwahrheiten, um seine Follower zu verunsichern.
Das Video kritisiert seine wissenschaftsfeindliche Haltung und die Verbreitung von
Falschinformationen.
Kowalik wird als Teil einer Gruppe von Influencern dargestellt, die einen naturbelassenen
Lebensstil propagieren.
Das Video warnt vor den gesundheitlichen Risiken seiner Ratschläge.
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