handys in den knast #teill

https://www.youtube.com/watch?v=QXOobtj8yLQ

Das Video thematisiert die Abhangigkeit von Smartphones und die Bedeutung von persdnlichen
Gesprachen sowie der Wertschatzung des Moments. Es wird diskutiert, wie viel Zeit Menschen mit
ihren Handys verbringen und die Notwendigkeit, weniger Zeit damit zu verbringen.

Stichpunkte:

e Thematisierung der Smartphone-Nutzung
Wichtigkeit von persdnlichen Gesprachen
Aufruf zur Wertschatzung des Moments
Diskussion Uber Zeitmanagement im Alltag
Erfahrungen eines Gastes zur Handynutzung
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