Lebensregeln nach den
geistigen Gesetzen: Mit Reiki
ZU Innerem Frieden -
Andreas Kruber

https://www.youtube.com/watch?v=DdhF U8BHoQ

In diesem Video diskutieren Andreas Kruber und Alexander Uber die geistigen Gesetze und deren
Bedeutung fur das personliche Wachstum und die Heilung. Sie beleuchten, wie diese Prinzipien im
Alltag angewendet werden kénnen, um ein erfllltes Leben zu fihren und die Verantwortung fir das
eigene Handeln zu Gbernehmen.

Stichpunkte:

Diskussion Uber die Bedeutung geistiger Gesetze fur das persdnliche Wachstum.
Erdrterung der Zusammenhange zwischen Gedanken, Worten und Taten.
Praktische Beispiele fur die Anwendung dieser Gesetze im Alltag.

Betonung der Verantwortung, die jeder Einzelne fir sein Leben tragt.

Hinweis auf die Wichtigkeit von Mitgefuhl und Vergebung.
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