
Leib und Speise: Trüffel aus
deutschen Landen
https://www.youtube.com/watch?v=yn9jH3j9NX4

In der Sendung "Leib und Speise" spricht Markus Fahfeld mit Heiner Bonet über die Auszeichnung
seines Restaurants "Die goldene Sonne" mit einem Michelin grünen Stern und die Bedeutung
dieser Ehrung. Zudem wird ein Trüffelmenü vorgestellt, das mit regionalen Trüffeln aus
Deutschland zubereitet wurde, und es werden verschiedene Zubereitungsmöglichkeiten für
Austernpilze erläutert.

Stichpunkte:
Heiner Bonet erhält einen Michelin grünen Stern für sein Restaurant.
Das Menü umfasst Gerichte mit regionalen Trüffeln aus Deutschland.
Austernpilze werden als vielseitige Zutat vorgestellt.
Das Rezept für die Austernpilze ist einfach und anpassbar.
Die Sendung thematisiert die Bedeutung von Auszeichnungen in der Gastronomie.
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