
Matussek! mit Rainer
Langhans
https://www.youtube.com/watch?v=LTO48mAJmVw

In diesem Gespräch zwischen Matussek und Rainer Langhans geht es um Themen wie Sterben,
Tod, Spiritualität und die persönliche Lebensphilosophie von Langhans. Er reflektiert über seine
Krebserkrankung, die Bedeutung von Meditation und die Suche nach innerem Frieden, während er
auch seine Erfahrungen in der Kommune 1 und seine Sicht auf die Gesellschaft teilt.

Stichpunkte:
Langhans spricht über seine Krebserkrankung und die damit verbundene Spiritualität.
Er betont die Wichtigkeit von Meditation und innerem Frieden.
Das Gespräch thematisiert die Erfahrungen in der Kommune 1 und deren Einfluss auf
Langhans' Leben.
Langhans äußert sich kritisch zur gegenwärtigen Gesellschaft und Politik.
Er reflektiert über die Bedeutung von Liebe und Spiritualität im Leben.
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