Wer DAS tut, ist ein
schwacher Mann (erkennst
du es?)

https://www.youtube.com/watch?v=x0v9hSJvEJE

In diesem Video analysiert Martin Wehrle, wie man psychisch schwache Manner erkennt. Er
beschreibt verschiedene Verhaltensweisen, die auf Unsicherheit und ein geringes Selbstwertgefuhl
hinweisen, wie Ubertriebene Reaktionen auf Kritik, lautes Auftreten und das Streben nach
Statussymbolen. Wehrle bietet zudem Tipps, wie man mit solchen Mannern umgehen kann.

Stichpunkte:

Erkennung schwacher Manner durch Ubertriebene Reaktionen auf Kritik.

Lautes Auftreten als Zeichen von Unsicherheit.

Verwendung von Statussymbolen zur Kompensation von Minderwertigkeitsgefihlen.
Mangelnde Ubernahme von Verantwortung in persénlichen und beruflichen Situationen.
Selbstmitleid und Heuchelei als weitere Merkmale schwacher Manner.
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