Wie erkennt man einen
Lugner?

https://www.youtube.com/watch?v=2ga-ZDxwl|7Y

In diesem Video wird erklart, wie man Llgen erkennen kann, indem man auf Kérpersprache und
Mikroexpressionen achtet. Der Psychologe Paul Ekman wird vorgestellt, der die Grundlagen fur das
Verstandnis von nonverbalen Signalen und Emotionen gelegt hat. Es werden verschiedene
Emotionen und deren Ausdruck im Gesicht erlautert, sowie deren Bedeutung fur die
Wahrheitsfindung.

Stichpunkte:

Das Video behandelt die Erkennung von Ligen durch Kérpersprache.

Paul Ekman und seine Forschung zu Mikroexpressionen werden vorgestellt.

Es werden sieben Grundemotionen und deren nonverbale Ausdrucksformen erklart.
Das US-Verteidigungsministerium nutzt diese Erkenntnisse zur Analyse von Politikern.
Beispiele historischer Ligen und deren Erkennung werden gegeben.
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